RIGAS 45. VIDUSSKOLA

Ropazu iela 34, Riga, LV-1039, talrunis 67551719, e-pasts: r45vs@riga.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga

03.12.2025. Nr. VS45-25-10-nts

Briva laika centra “Atsléga” iekS$éjas kartibas noteikumi

Izdoti saskana ar

Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumu
Nr.474 ., Kartiba, kadda nodrosinama izglitojamo
profilaktiska veselibas apripe, pirmd palidziba un
drosiba izglitibas iestades un to organizétajos
pasakumos” 9.4.apakspunktu, Rigas 45. vidusskolas
nolikumu un citiem reglamentéjosSiem normativiem
aktiem

|. Visparigie jautajumi

1. Briva laika centrs “Atsléga” (turpmak teksta - Centrs) ir Rigas 45.vidusskolas
(turpmak teksta - Skola) struktiirvieniba, atrodas Ciekurkalna 1.1inija 53, Riga. Centrs
darbojas saskana ar Latvijas Republikas likumiem un citiem speka esoSajiem
normativajiem aktiem, Skolas nolikumu un Siem noteikumiem. Centrs 1steno Skolas un
Rigas bérnu un jaunieSu merktieciga briva laika organizesanu.

2. Centrs ir paredzets ikvienam mikrorajona obligatas izglitibas vecuma b&rmam un
jaunietim, ka art Skolas 1. —12. klasu skolénam neatkarigi no vina tautibas, dzimuma,
sociala statusa, religiskas piederibas.

3. Centra bérni un jauniesi (turpmak teksta - Apmekletaji) paklaujas Skolas nolikuma,
Centra ieks€jo kartibas noteikumu prasibam.

4. Centra ieksgjas kartibas noteikumu merkis ir veicinat labveéligas vides radiSanu
apmekl€tajiem, ieverojot drosibu un apmekletaju tiesibas.

5. Ikvienam meérka grupas bé€rmam un jaunietim Centra tiek raditi labveligi apstakli
intelektualai un radoSai attistibai un informacijas sanemsanai sev piemérota veida.

6. Noteikumi nosaka Centra darba dienas organizaciju. Atbildigas personas Centra ir
direktora vietnieks izglitibas joma (Ciekurkalna 1.Iinija 53, Riga).

7. Kartibas noteikumu ievéroSana nodroSina apmeklétajiem droSibu, vinu tiesibu un
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pienakumu ieveérosanu.

8. Noteikumu iev€roSana visiem ir obligata.

. Darba dienas organizacija

9. Centru drikst apmeklét Skolas skoléni no 1. -12. klasei un mikrorajona obligatas
izglitibas vecuma bérni un jauniesi.

10. Centrs nodrosina drosu vidi briva laika pavadiSanai Skola Centram atvéletajas
telpas 1. stava.

11. Citi interesenti un viesi Centru drikst apmekl&t noteiktaja darba laika - no pl.12.30
l1dz pl.18.30.

12. Centrs ir atveérts darba dienas, saskana ar Skolas maciSanas un macisanas darba
grafiku, ta darba rezimu apstiprina Skolas direktors.

13. Par Centra darba laikiem informacija tiek izvietota Centra telpas informativaja
stenda un Skolas majaslapa sadala ,,Briva laika centrs”.

14. ApmekI&taji savu ierasanos un aizieSanu registré izveidotaja registra Zzurnala.

15. Apmeklétaji, kuri nemacas Rigas 45.vidusskola, ierodoties Centra registréjas
noteikumos paredzetaja karttba un Centra pedagogam uzrada personu apliecinosu
dokumentu.

16. Skolas 1. - 2. klasu skoléni Centru apmekle p&c pagarinatas macibu grupas.

17. Skolas pagarinatas grupas pedagogs atbild par savas grupas bérnu nogadasanu lidz
Centra telpam 1. stava, noradot Centra pedagogam apmekletaju skaitu.

18. Apmekléetaji ierodas un atstaj Centru, ieverojot ta darba grafiku.
19. Centrs nenodroSina bérniem &dinasanu.

20. Centrs piedava apmeklétajiem radosi un saturigi pavadit brivo laiku, piedavajot
izmantot Centra esos$as dazada rakstura sp€les, inventaru, gramatas un rotallietas, vadoties
pec apmeklétaju interes€m un vajadzibam.

21. Centra darbinieki neatbild par apmekletaju droSibu arpus darba laika un arpus
Centra telpam.

22. Par apmeklétaju personigajam mantam Centra darbinieki neatbild.

I11.  Apmeklétaju tiestbas

23. Tiesibas uz nodroSinatu veselibas un dzivibas aizsardzibu Centra telpas, ja
apmekletajs ievero Centra ieks€jas kartibas un drosibas noteikumus.

24. Centra pakalpojumi apmekletajiem ir bezmaksas.
25. Izteikt ierosinajumus un priekSlikumus par centra darbibu.

26. Sanemt informaciju par Centra iesp&jamajam aktivitatem.
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27. Izteikt un aizstavét savas domas un uzskatus, kas neaizskar cilvéka un valsts cienu
un godu.

28. Prasit labveéligu un cienas pilnu attieksmi pret sevi.

IV. Apmeklétaju pienakumi

29. Ierodoties Centra, apmeklIétaji registréjas pie Centra pedagoga.
30. Apmeklétajs savas virsdrébes, apavus un somas, novieto tiem paredzeta vieta.

31. Centra apmekletaji bez atlaujas nedrikst nemt un izmantot apmekl&taju, centra
darbinieku, viesu personigas lietas.

32. Apmekletaji Centra ierodas tira, kartiga apgeérba, kas atbilst sabiedriba
pienemtajam normam.

33. Centra apmekletaji ievéro sabiedriba pienemtas &tikas normas gan savstarpejas
attiecibas, gan attiecibas ar Centra personalu un viesiem.

34. Centra apmeklétajiem ir pienakums Centra telpas uzvesties pieklajigi, neaizskart
citu apmekl€taju cienu, neradit draudus savai un citu veselibai, drosibai.

35. Centra apmekletajiem aizliegts iespaidot vienam otru fiziski, emocionali, lietot
necenzetus, rupjus vardus un izteicienus.

36. Apmekletaji ievero savstarpgjo pieklajibu un smalkjitibu z€nu un meitenu
attiecibas, iecietigi izturas pret jaunako klasu audzekniem.

37. Apmekletaji Centra telpas, Skolas teritorija un tuvakaja apkartné nesmeke, Centra
neienes un nelieto alkoholiskos dzérienus, narkotiskas vielas, medikamentus.

38. Apmekletajiem aizliegts ienest Centra viegli uzliesmojosus un asus priekSmetus.

39. Centra apmekl&taji ieveéro drosibas instrukcijas - tehnologijas, radoSajas darbnicas
un fiziskajas aktivitates.

40. Darbojoties pie spélu galdiem, izmantojot datoru, apmekletaji ievéro izstradatos
noteikumus.

41. Centra apmekletaji neséZz uz palodzeém, radiatoriem, un bez pedagoga atlaujas
nelieto Centra telpas esosas spéles, audio, video, TV iekartas un esoSo inventaru.

42. Centra telpas ieveéro ugunsdroSibas noteikumus - nelieto sérkocinus, Skiltavas,
neboja elektribas sleédzus, vadus, u.c. elektroierices.

43. Centra apmekletaji ievero kartibu un tiribu Centra telpas.

44. Apmekletaji uzturas tikai Centra telpas, uzturéties Skolas citas telpas vai gaitenos
bez Centra pedagoga atlaujas kategoriski aizliegts.

45. Apmekletaji neatstaj Briva laika centra telpas bez pedagoga atlaujas un neaiziet
nesakartojis aiz sevis spéles un darba vietu; to nesaskanojot ar pedagogu.

46. Apmekletaji nedrikst traucét nodarbibu vai sarikojumu norisi, kas notiek Skola.

47. Skolas 1. -4. klasu audzinataji katra macibu gada pirmaja nedgla, iesniedz Centra
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vaditajai vecaku aizpilditas specialas iesnieguma veidlapas, kuras noradita
kontaktinformacija sazinai ar vecakiem un apmekletdja majas doSanas veids, kuru
apliecina ar savu parakstu.

48. Pirmsskolas vecuma bérni Centra var uzturéties tikai vecaku vai pieaugusu
radinieku pavadiba.

49. Centra iek$gjas kartibas noteikumi ir pieejami Centra, Skolas majaslapa, sadala
,,Briva laika centrs”.

50. Skolas 1.- 4. klasu skoléni Centru atstaj tikai vecaku vai aizbildnu pavadiba, ja
vien iesnieguma veidlapa nav noradits cits majas dosanas veids.

51. Centra, ja vecaki nav aizpildijuSi iesnieguma veidlapu, apmeklétajs netiek
uznemts.

52. Skolas 5. - 12. klasu skoléni Centra specialo iesnieguma veidlapu aizpilda
patstavigi, pirms tam iepazistoties ar Centra ieks€jas kartibas noteikumiem.

53. Centra darba laikam beidzoties, Centra apmekletaji partrauc darbibas pie spelu
galdiem, datora vai TV un sakarto savu darbavietu.

54. Centra apmeklétaji ir atbildigi par Centra piederoSas telpas un inventara
saudzeSanu, uzturéSanu kartiba, ka ar1 par savas darbavietas sakartoSanu no Centra aizejot.

55. Apzinatas Centra inventara bojasanas gadijuma tiek sastadits akts un vainigais
(vai nepilngadiga bérna vecaki, vai pilnvarotas personas) sedz materialo zaud&umu vai
atjauno bojato priekSmetu.

56. Par visam pamanitajam nekartibam Centra apmeklétaji zino Centra pedagogam
vai vaditajai.

V. Atbildigie un kartiba, kada apmekletaji (nepilngadiga bérna vecaki vai
pilnvarotas personas) tiek iepazistinati ar kartibas noteikumiem

57. Centra vaditagja un pedagogs iepazistina apmekl€tajus ar centra kartibas
noteikumiem, kad apmekl€tajs pirmo reizi ierodas centra.
58. Apmekletaji parakstas par noteikumu ievéroSanu speciala iesnieguma veidlapa.

59. Katrs apmekletajs personigi atbild par savu uzvedibu, droSibu un ieksgjas kartibas
noteikumu ievérosanu Centra.

60. Ieksgjas kartibas noteikumi tiek parrunati péc nepiecieSamibas.
61. Kartibas noteikumi tiek izvietoti centra telpa apmekletajiem redzama vieta.

62. Skolas 1. — 4. klaSu skolénu vecaku pienakums ir iepazities ar Centra ieks¢jas
kartibas noteikumiem, kuri ir pieejami Centra, Skolas majaslapa, sadala ,Briva laika
centrs”.

63. Centra iesnieguma veidlapas vecaki ar savu parakstu apliecina, ka ar noteikumiem
ir iepazinus$ies un parrunajusi tos ar saviem b&rniem. Beérni iesnieguma veidlapa ar savu
parakstu apliecina, ka parrunatos noteikumus ieveros.
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VI. Atbildiba par Centra iekSéjas kartibas noteikumu neievéroSanu

64. Centra vaditaja vai pedagogs par apmeklétaju parkapumiem zino vecakiem mutiski
vai telefoniski, ka arT informé Skolas direktoru.

65. Kartibas noteikumu nepildisanas gadijuma Centra darbinieki ir tiesigi apmekl&taju
izraidit, neielaist Centra telpas vai aizliegt apmeklet Centru uz laiku lidz divam nedélam,
zinot par parkapumu pasvaldibas policijai.

VIl. Nosléeguma jautajumi.

66. Sie noteikumi ir speka no 2025.gada 1.septembra.

Rigas 45. vidusskolas direktore (izglitibas joma) B.Neimane

Neimane 67551719

SASKANOTS
Pedagogiskas padomes sedé
02.12.2025.
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